FIXO

Arroz branco
Arroz integral

Feijao vermelho

Arroz branco
Arroz integral

Feijao preto

Arroz branco
Arroz integral

Feijdo vermelho

Arroz branco
Arroz integral

Feijao preto

Arroz branco
Arroz integral

Feijdo vermelho

Arroz branco
Arroz integral

Feijao preto

FECHADO

Lentilha Lentilha Lentilha Lentilha Lentilha Lentilha
CARNES Kibe recheado Lombo suino ao Carne fatiada ao Filé grelhado Strogonoff de carne | Panqueca de carne
assado molho barbecue molho escuro com molho sugo
Filé a milanesa Frango assado c/ Bife suino a milanesa | Carne de panela Frango a role Filé de sobrecoxa
bacon
Guarnicao Macarrdo ao sugo Quibebe Puré de batata Vagem C/ cenoura Batata palha Cenoura solte
Guarnigao fixa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa
Saladas 2 opgdes 2 opgoes 2 opgoes 2 opgoes 2 opgoes 2 opgoes
Grao Ervilha Grdo de trigo Ervilha Grdo de trigo Ervilha Grdo de trigo
Sobremesas Fruta Sobremesas Fruta Sobremesas Fruta Sobremesas
elaborada elaborada elaborada

Nutricionista responsavel: Jéssica S. Germano CRN100248
Cardapio sujeito a alteragbes




