SEGUNDA
30/04/2018

TERCA
01/05/2018

QUARTA
02/05/2018

QUINTA
03/05/2018

SEXTA
04/05/2018

SABADO
05/05/2018

DOMINGO
06/05/2018

Frango xadrez

Lombo suino assado

Bife de panela

Steak de frango

«

Picadinho da vovd

Frango grelhado

Cupim assado

Guisado ao molho

Alméndegas ao sugo

o

Strogonoff de frango

L —

Cubos a0 molho

rmadeira

Surpresa de pelxe

Lasanha a bolonhesa

Frango 8 parmegiana

o

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizado

Arroz parboilizadao

Arroz integral

Arroz Integral

Arroz Integral

Arraz Integral

Arroz integral

Arroz Integral

Arroz integral

Feijdo preto Feijago vermelho Feijdo preto Feijdo carioca Feijao preto Feijdo preto Feijdo carioca
Ervilha Lentilha Ervilha Lentilha Ervilha Lentilha Ervilha
\’Hklssnlgﬂeturlunu EspaEuttgnmnﬁum Fusilli cnmgim verde Penne Eﬂ!'ﬂhﬂ!“ Macarriio ““_‘é" cleo T“”“”l"gm efvas Barofa rica
Chuchu & cenoura com Brocalis e couve alho e Suflé de espinafre
Viradinho de couve Escarola surpresa Quibebe Berinjela refogada 1
cheiro verde aleo “
Salada Salada Salada Salada Salada Salada Salada
Vinagrete Vinagrete Vinagrete Vinagrete Vinagrete Vinagrete Vinagrete
Chicdria Espinafre Alface Agrido Ricula Acelga Alface bicolor
Pepino com gergelim Broto de alfafa Zucchimi Tabule 9 Cenoura ralada Salada Russa Broto de feijdo
salada tropical Salada bicolor Salada express aalada jardim Salada Lulis salada roxa Salada grega
Beterraba coricla Farfalle 9 Mix de gréos u Salpicio de repolha () Abdbora cozida Chuchu cozide Maionese de batata ©
Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa
Laranja Sagu Mach Banana Gelatina Melancia Mousse
Legenda: (Contém gliten) [Contém lactose)
Luane Andressa Kaefer
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