MW@ Cardapio de 31 de dezembro de 2018 a 06 de Janeiro de 2019

Segunda | Terca | Quarta | Quinta | Sexta | Sébado | Domingo
Saladas Saladas Saladas Saladas Saladas
Alface Alface Alface Alface Alface
Vinagrete Vinagrete Vinagrete Vinagrete Vinagrete
FECHADO FECHADO Cenoura ralada Repolho roxo Beterraba ralada Cenoura ralada Acelga
Almeirdo Pepino Rdcula Repolho Pepino japonés
Acelga Agrido Salada c/trigo em Couve mineira Alface roxa
gréos
Acompanhamentos Acompanhamentos Acompanhamentos | Acompanhamentos | Acompanhamentos
Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado
Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral Arroz integral
Feijéo Feijao Feijao Feijdo Feijdo
Farofa Farofa Farofa Farofa Farofa
Puré de abobora Batata baby c/ alecrim Macarrdo Puré de batatas Polenta
Carnes Carnes Carnes Carnes Carnes
Carne moida Filé de peixe grelhado Frango assado Estrogonofe de Frango ensopado
ensopada frango
Frango grelhado Costela assada ao Suino ao molho Bife acebolado Quibe ao molho rosé
Barbecue xadrez
Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa Sobremesa
Banana Laranja Maca Banana Laranja
Nutricionista: Fernanda Grezoski Bitencourt — CRN 4171 Cardapio sujeito a alteracdes*
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